IlcuxoaiarHoCTHKA NCUXIYHMX PO3JaJiB Ta IX peadindiTanis
1. TpuBora — 1e eMolis:
A) 1oB’s13aHa 3 MEPEKUBAHHIM TPUBAIUX HEIPUEMHOCTEH;
b) cipsimoBaHa Ha MallOyTHE, OB’ s13aHa 3 MepeI0aYeHHSIM MOKIIMBUX HEBJAY;
B) noB’si3aHa 3 nepekMBaHHIM NOMEPEHIX BTpAT Ta 00pas;
') sika cympoBOIKYETHCS IEPEKUBAHHIMU Oy 1b-sKO1 HETaTUBHOT TOIII.

2. Jlyist AenpecuBHOTO XBOPOTO XapaKTEPHE:
A) 6iae Mackomnoi0He 00U,

b) 6arara BupazHa mMimika 00MYIYS;

B) acumeTpis y MIMIYHUX peaKIisX;

') mimika ckopOOTH.

3. [IpuckopeHa MoBa 4acTille XapaKTepU3ye:

A) nernpecruBHOTO Talll€HTa;

B) XBOporo 3 IMoXOHAPUIHUMH ITePSKUBAHHIMU;
B) TpuBOXXHOTO Malli€HTa;

') oco0y, ska AEMOHCTPYE MOBEIIHKY CUMYJISAIII.

4. 'onocHa MOBa HalvyaCTIIIE BIAMIYAETHCS V:
A) 0ci0 acTeHO-HEBPOTHUYHOTO PiBHS;

b) XxBOopuUX 3 e1eMeHTaMu HaB S3JIMBOCTI;

B) xBopHUX 3 IMOXOHAPUYHUMHU NTEPEKUBAHHIMY;
') marfieHTiB B rinoMaHiakajabHOMY CTaHI.

5. AnanTariis naii€eHTa A0 yMOB CTalllOHapy TPUBAE MPUOTU3HO:
A) 651M3BKO 5 JTHIB;

b) 6:113bpK0 2 TUXKHIB,

B) mepmri nBa H1 rocmiTanizanii:

I') 15 nni..

6. [ToBeninka arpaBailli XapaKTepU3y€eThCS:

A) CBiIOMUM BiJI0OpaXEHHSIM CHUMIITOMIB B1JICYTHBO1 XBOPOOH;
b) 3MeHIlIeHHsIM CUMOITOMIB XBOpOOU;

B) nepebisibllIeHHAM CUMIITOMIB XBOPOOU;

') HeyCBIIOMJIEHHSIM CUMIITOMIB XBOPOOH.

7. B cTpyKTYypl BHYTPIIIHBOT KAPTUHU XBOPOOU BUOKPEMITIOIOTh HACTYITHI OCHOBHI
KOMITOHEHTH:

A) CCHCUTHUBHHM Ta €MOIIHUIA;

b) eMoriiinunii Ta pamioHaNbHUIA;

B) emomiitnuii, paiioHaabHUM Ta MOTHBAIIMHHIM;

I') ceHCUTUBHMI, €MOIIHHUMA, palliOHAIbHAHN 1 MOTHUBAIIIHU.



8. AJanTuBHI MeXaHI3MH, SIKI CIPSIMOBAaHI HAa PEAYKIIIO MAaTOT€HHOI €MOI[INHOT
HaIpyTH, 0 OXOPOHSIOThH BiJl XBOPOOJMUBHUX IMOYYTTIB Ta CIIOTaJdiB, a TaKOX BiJl
MOJAJIBIIIOTO PO3BUTKY ICUXOJOTIYHHUX Ta (Pi310JIOTIUHHMX MOPYIICHb, HA3UBAIOTh:
A) KomiHT-MeXaH13MaMu;

b) MexaHi3MamMu TICHXO0JIOTTYHOTO 3aXUCTY;

B) xoMIIeHCAaTOPHUMH TICUXOJIOTTYHUMHU MEXaHi3MaMH;

') amanTUBHUMH MICUXOJOTTYHUMH PEAKIIISIMH.

9. Imoxonapis — 11e:

A) XxBOopoOJIMBO TIepebisibilieHa TypOOTa 3a CBOE 3I0POB
b) cTpax mepen coriaTbHUMHU HACTIIKaMHA XBOPOOH;

B) HeGaxxaHHS BUTIKOBYBATHUCS;

') oTpuMaHHS KOPHUCTI Bl 3aXBOPIOBAHHS.

10. 1o “BakkmX’’ BIJHOCSTH MAIIEHTIB, K1 MAlOTh:
A) enijenToiiHI PUCH;

b) nenpecuBHi pucu CyiliuIaIbHOIO CIPIMOBAHOCTI;
B) rineptuuHi pucwu;

[') acTeHO-HEBPOTHUYHI PUCH.

11. IlcuxoJyIOTi4HOIO 3acajol0 OCOOMCTICHO-OPIEHTOBAHOI (PEKOHCTPYKTHUBOHI)
NICUXoTepanii €:

A) Teopis IIAIBHOCTI;

B) Teopist BIAHOIIEHB;

B)reopis ycraHOBKH;

') Teopist mos.

12. OcobucTticHO-0pieHTOBaHA (PEKOHCTPYKTUBHA) TICUXOJIOTIS — I1€:

A) icuxoTepaneBTUYHUHN BILUIUB, SIKHI BpaxoBY€E 0COOIMBOCTI MAIIE€HTA;

b) ncuxorepaneBTUUHUN HAMIPSIMOK, SIKHI 0a3y€ThCs Ha MICUXOJIOT1] BiJHOIIICHB;
B) BapiaHT KJII€EHT — IEGHTPOBAHOT MICUXOTEPAii;

[') BapiaHT KOTHITUBHO1 IICUXOTEpanii.

13. KorniTBHa ICUXOTEpanis BUHUKIIA SIK OJIUH 13 HAPSAMIB:
A) palioHaJbHOI IICUXOTEpanii;

b) rymanicTHYHOI IcUXOTepanii;

B) moBeniHkoBOi ncuxoTteparnii;

[') ncuxonMHaMIYHOI ICUXOTEparii.

14. TIcuxomoriyHO0 3aca1010 TICUXOIMHAMIYHOTO HAMIPSIMKY €:
A) GixeBiopusMm;

b) ncuxoanarnis;

B) rymaHicTHUHN ICUXOJIOTS;

[') KOTHITHBHA MICUXOJIOT1s.



15. 'V xBoporo mijBUIlEeHUH, eHDOpUYHMI HACTpIA, BiH JIETKOBAXKHO
CTaBUTHCS JI0 HEAYTHU Ta JiKyBaHHs. HamieTbes, 1mo "caMo Bce 00iiaeThes", ToMy
MOPYIIYE PEXKUM, IO MPU3BOJUTH 10 3aTOCTPEHHS Mepediry XxBopoou. SAxkuii Tun
pearyBaHHS Ha HEJYTY?

A) yTWIITapHUH;

b) aHo30rHO3MYHMIA;

B) HeBpacTeHIuHMUI;

') eiipopuunui;

1) muchopudHmii.

16. XBopuii parue CIiBUyTTS, YBard, Kpamoro CTaBJIeHHA 10 ce0e, TOBOPUTD:
"A MOXe, OTPUMAIO TICHCIIO 3a IHBAJIIAHICTIO 1 HE Oy/y MpaIoBaTu, a 3aiMaTUMYyCh
BJIOMa YJIIOOJIEHOIO cripaBoro”. SIKuil THI pearyBaHHs HAa HEAYTY?

A) eriopuuHuii;

b) 3HeBaxuBUiL;

B) eronenrpuunnii;

') Hoz0h1bHM;

J1) yrumitapHuii.

17. XBopuii aKTUBHO BIAKUJAE JTYMKH MPO HEIYTY Ta i1 MOXJIMBI HACIIIKH,
MPOSIBU XBOPOOU OIIHIOE SIK "HECEpHO3H1 BIAUYTTA", TOMY BIJIMOBIISIETHCS Bij
oOCTexeHHs 1 JIIKyBaHHA ab0 oOMexyerbcs 'camosikyBaHHsAM". Skuil Tun
pearyBaHHs Ha XBOpoOy?

A) eroueHTpUYHHI;

b) rapMoHiiinui;

B) anatnunuii;

I'). efibopuunmii;

J1) aHO30THO3UYHUI.

18. XBopwuii minkoM OalayKWi 10 CBOEI HEIYTW Ta ii HACIJIKIB, allaTUYHHM,
BTpaTHB IHTEpPEC JO JKUTTSA, JO BCHOTO, IO paHimie ioro IikaBwio. [lacuBHO
npuiiMae JIiKU Ta Mpouenypu. SAKui TUI pearyBaHHsi Ha XBOpoOy?

A) ITOXOHIPUYHHUI;

b) aHO30rHO3MYHMIA;

B) erouentpuynui;

I') anatnynuii;

J1) nenpecuBHMUIA.

19. XBopuii TpUBOXKHUHI, ACNPECUBHUM, HECTIOKINHUMN, TOOOIOETHCS MOKITUBUX
YCKJIQJIHEHb, CyMHIBA€ThCA B €(PEKTUBHOCTI JIKYBaHHS, HACTPIM MpUrHIYeHUH. SAKxuii
THUII pearyBaHHsl Ha XBOpoOy?

A) IMOXOHAPUYHU;

b) neBpacTeniuHmMi;

B) TpuBOXHO-IENPECUBHUIA;

). nucdopuunmi;

J1) aHO30THO3UYHHIA.



20. XBopuil nenpecUBHUIA, IPUTHIYEHUH, TPUBOXKHUHN, HE BIPUTDH Y CIIPUITIUBE
3aKIHUYECHHS HEAYTH, HE BHUSBIISIE OCOOJMBOTO I1HTEpPECY N0 OOCTEKEHHS 1
JiKyBaHHs. SIKuii TUIT pearyBaHHs Ha XBOpoOy?

A) elipopuuHuii;

b) nucdopuunmii;

B) TpuBOXHO-1€TIPECUBHMIA;

') imoxoHapUIHMIA,

J1) HeBpacTeHIUHUH.

21. XBopHii MepeKOHaHUH y HASBHOCTI B HBOTO CEPHO3HOI HEAYTH, MOCTIHHO
30Cepe/PKeHUN Ha XBOpPOOJIMBHX BIAUYTTAX, IEPEKHUBAHHA Ta Oe3lepepBHI
pO3MOBH TIPO XBOpPOOY TPHU3BOIATH 10 MEpPeOUIBIICHOTO CYy0'€KTHBHOTO
COpUiiMaHHS HasABHUX 1 TMONIYKYy VYSABHMX HeAyr. bakaHHd JiKyBaTHChH
NOEAHYIOTHCA 3 HEBIPOIO B yCHIX. SIKU TUI pearyBaHHS Ha XBOpOOy?

A) TPUBOXKHO-/IETIPECUBHUIA;

b) inoxoHapuunmii;

B) anatuunmii;

') eroueHTpUYHUN;

) nucopuyHuii.

22. XBopuii IpaTiBIMBUN TIpU OO0, CTPAXKIAAHHIX, HETEPIUITUNI, HE3JaTHUN
YeKaTh pe3yJbTaTiB OOCTEKEHHS 1 JIKyBaHHS. SIKMW TUN pearyBaHHs Ha
XBOpOOYy?

A) nenpecuBHUM;

b) inoxoHapu4HuUii;

B) erouentpuynui;

') HeBpacTeH1YHUI;

) eiipopruyHuUil.

23. TpuBora XBOpOro OiJbIIEe CTOCYETHCA HE pPEaTbHUX, a MOXKIHBUX
YCKJIAJTHEHb HEJYTH, a TAKOXK MaJIOpealbHUX KUTTEBUX TPYAHOIIIB, TTOB'SI3aHUX 3
Hero. Po3ymie abcypaHICTh CBOIX XBUJIIOBaHb, ajie HE MOJKE MOA0JIATH iX. SIKUM THIT
pearyBaHHs Ha XBOpoOy?

A) HEBpaCTEHIYHHI;

b) nuchopuunmii;

B) anatuunmuii;

') HaB'I3IMBO-TPUBOKHUK;

J1) TpUBOXHO-JIETTPECUBHUM.

24. Y XBOpOro MNpUTHIYEHO-3JI00HUN HACTpid, CXBUIILOBAHUN, CXWIBHUHN 10
criajaxiB KpaiHbO1 HEBJIOBOJICHOCTI JIFOJIbMH, SIKI HOTO OTOUYYIOTh, 1 COOOI0 TEXK.
Ckpynyiab03HO BHUKOHYE TMpPHU3HAYEHHS, aje 3 MiJ03pUIOK HEIOBIPOIO
CTaBUTHCA 10 HOBUX MPU3HAYCHB. SIKHil THI pearyBaHHs Ha XBOP00y?

A) 3HEBaXJIMBUIA;

b) nuchopuunnii;

B) yrunitapHuuii;



I'). nenpecuBHMiA;
J1) IMOXOHAPUIHUH.

25. XBOpHWH 3HEBAXKIHWBO CTAaBUTHCS JO CBOTO 3J0POB'S, HEIOOLIHIOE
CEpHO3HICTh HEAYTH, HE JIKYEThCS, HE Oepexe cebe 1 BUSBISIE HEOOIPYHTOBAHUMN
OINITHUMI3M IIOJI0 MPOTHO3Y. SIKWil THIT pearyBaHHS Ha XBOPOOy?

A) HO30(]1TBHUIA;

b) yrunitapuuii;

B) eiidopuunmuii;

') 3HEeBaXTUBHIL;

J1) aHO30THO3UYHHIA.

26. XBOopUil NEMOHCTPYE CBOIO XBOPOOY OJMU3BKUM 1 PIAHUM 3 METOIO
OpUBEpPHYTH 70 cebe X yBary, BUMara€e BUHSATKOBOTO MIiKJIyBaHHS Mpo cede.
Axuil TN pearyBaHHs HA XBOPOOy?

A) yTunitapHui;

b) eronentpuynuii;

B) rapmoHiiinui;

['). aHO30THO3UYHUI;

J1) 3HEBaXKIIUBUH.

27. XBOpHil TapMOHIMHO, TPAaBUIBLHO OLIIHIOE CBOIO HEAYTY, MparHe aKTUBHO
CIPUATH JIIKYBaHHIO, a MPU HECHPUSATIMBOMY IMPOTHO31 MEpPEKIoYae yBary Ha
11111 (hakTopu. SKUN TUI pearyBaHHs Ha XBOpoOy?

A) HEBpacTEHIUHUH.

b) rapMoHiiiHuii.

B) elipopuunmuii.

I['). eroueHTpUYHMIA.

J1) anatuyHui.

28. XBopa 3a70BOJICHa, IO 3aXBOPiJia, CTBEPDKYIOUU: "3MOXKY MPUIITUTH
OuIblLIe yBaru JiTAM, He Oyay BIIBOOUTH iX y JAUTAYUHN CAZOK, 3pOOJIIO0 PEMOHT Y
KBapTHpi, TPOXH TMOYUTAl0, 3aiMych yitoOJeHol crpaBow. Sxkuit THO
pearyBaHHs Ha XBOpoOy?

A) yTuniTapHuii;

b) efibopuunmii;

B) rapmoniiinui;

). HO301IBHUT;

J1) erotieHTpuYHMIA.

29. XBopa HaATO OOITHCS CBOEI HEAYTH, MOBTOPHO OOCTEXKYETHCS Yy PI3HUX
CHEIIAJIICTIB, YaCTO MIHSE JIIKapiB. BUIBIIOI YK MEHILIOI MIpPOI PO3YMI€ CBOIO
npobJieMy, ajie He MOKe OOpPOTHCH 3 HEero. SAKuil TUI pearyBaHHs Ha XBOpoOy?

A) HO30(00HMI;

b) yrunitapuuii;

B) nuchopuunuii;



I'). inoxoHApHUYHWMIA,
J1) nenpecuBHUIA.

30. XBopuii HE JOKJaJa€ 3yCWJIb BOJI JO BHIYXAHHS, BBa)XXae HEIYTY
HECEepHO3HO0, a TOMY JIIKM TIPUHAMAE BiJ BHUITAIKY J0 BUIAJAKY, HE JOTPUMYETHCS
peXUMY, NIE€TH, HE BIAMOBIISETHCS BIJ KypiHHS, B)KMBAaHHS ajKoOrojito 1 T. iH. Jlo
SIKOTO THITy MOXHA BiIHECTH IIbOTO XBOPOTO?

A) 3arnmubneHuii y XBopoOy;

b) 6osry3nuBuii;

B) migo3pinuBui;

I'). ysBHWMIA (icTepUYHMN ),

J1) miHUBHIA.

31. XBopuil 3BHUKCS 3 HEIyrow, 1HOMI BBaXa€ ii HEBWJIIKOBHOIO, MPOTE
CKPYIyJbO3HO BHKOHYE BCl TMPHU3HAUEHHS, AaKypaTHHH, TMEJaHTUYHUA 100
JIKYyBaHHSA, AYXK€ I[IKAaBUTHCS pe3yJibTaTaMU aHali3iB, YBaXXHO CTEXHUTh 3a
HOBHUHKAaMHM B ray3i MeIUIUHH. [{0 SIKOTO THITy MOXHA BITHECTH I[OTO XBOPOTO?

A) ysBHUI (ICTEpUYHUI);

b) 3arnu6aenuit y XxBopoOy;

B) akTuBHM;

') ninuBui;

J1) Oosiry31uBHiA.

32. XBopwil 0x0dYe 3BEPTAETHCS 1O JIKapiB, MIAMAETHCS PI3HUM, YacTO
HEMPUEMHUM MaHIMyJSiAM. Moke JeMOHCTPYBATH Pi3HI 03HAKU XBOPOO, MPO SAKI
NpPOYUTAB y KHWIKKAaxX YW [i3HaBCSA BIJ 3HalloMuUX. Y HBOro NepeBaxkae
OakaHHs JIIKyBaTHUCh 1 TMOKa3yBaTH CBOIO XBOpoOy. Bumarae cmiBuyTTa W
yBaru 3 OOKy pigHuX 1 MennepcoHany. Jlo SKOro TUMy MOKHA BIJHECTH I[HOTO
XBOpOro?

A) TiI03p1IMBHIA;

b) ysBaMit (icTepuyHuii);

B) ninuBuii;

') akTUBHUI;

J1) Oosiry31uBHiA.

33. XBopuit noboroerhecst TH 110 Jikaps ("Moxke, BUTagaHuil JiarHo3 Ta i
niaTBEpAUTHCA"), 00iThbecsi peHTreHooocTexxeHHs: ("A Moke, BUABIATH LIOCH"),
anamiziB kpoBi ("A mo, komau neiko3?"), ceui ("A sxmio pamntom maiadet?"). o
SIKOT'O TUITY MOYHa BIJJHECTH I[bOT'0 XBOPOT0?

A) aKTHUBHUM;

b) ninuBuii;

B) ysBHMiI (icTepuanmii);

') 6osTy3nMBHIA,

J1) mi103piTuBU.



34. XBopwuii MI03pIIUBHM, HEPILTYyUni, OOSI3KUMN, MOCTIITHO CYMHIBA€ThCH,
MparHe BUBIJAaTH BCE PO CBOIO HeAyry. JIerko mijaaaeThCs HaBIIOBAHHIO.
[{ikaBUTHCS HE TaK JIIKYBaHHSM, K J1arHO30M. BiJBigye pi3HUX CIIEIIaTiCTIB,
JIOMaraeThCsi KOHCYJIbTaIli IpodecopiB, 0X0Ue MIAAETHCS PI3HUM METOIaM
JTOCIKEHHS, aje He OoBIps€e iM. Jl0 SKOTo TUITY MOXKHA BIJHECTH I[HOTO
XBOpOT0?

A) 00sTY3ITUBUI;

b) ysaBuu# (icTepuuHuii);

B) migo3pinuBui;

') 3armubnenuii y xBopooy;

J1) akTUBHUH.

35. XBOopHil METYIIUTMBUH, HETEPIUISIUMIA, BUMArae BiJl MEIUITUHU IIIBUIKOTO
"peMOHTY", SIK y TexHilll. YacTo BUABIISIE IPETEH31T 10 MEAUKIB 1 KOHIIIKTYE 3
HUMH, TIOPYIIIY€E PEKUM, BBAXKAE, 1110 MEJCECTpa pOOUTH 1H'EKIIIT HE TaK, K
Tpeba, 1 He TyIH, Ky CIiJI, 1a€ He T1 JTKH. J[o SKOTo TUIy MOKHA BiHECTH
OT'O0 XBOPOIro?

A) aKTUBHHIA;

b) 3arnuOnenuii y xsopoOy;

B) Gosiry3nuBmii;

') MeTynuuBuii (BepeIuBHii);

J1) migo3piauBUil.

36. XBopwHii TBEpE30 CTAaBUTHCS O CBOET HEYTH, CIIOKIMHO 1 CYMJIIHHO BUKOHYE
BC1 MPU3HAYEHHS, aKTUBHO JIONIOMArae Jiikapei B 00poTh01 13 xBopobotro. Hacrpiii
PIBHMI, TIAIIIEHT BIICBHCHUH y BHJIY)KaHHI. 3HAXOAWTh COO1 3aHSTTS: YMTAE, IHIIIE,
I0Ch MANCTpy€, JOMOMArae iHIIMM XBOpUM. [0 SKOTO THUITy MOXKHA BITHECTH IIHOTO
XBOpOro?

A) METyILTUBHI;

b) akTuBHMIA;

B) 3arnubnenuit y xBopoOy;

I') ysiBHMII (ICTEepUUHUIA);

J1) mi1o3pinuBuil.



