МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

МИКОЛАЇВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

ІМЕНІ В. О. СУХОМЛИНСЬКОГО

Кафедра психології
ЗАТВЕРДЖУЮ
Проректор із науково-педагогічної роботи_________ Михальченко Н.В.

вересня 2024 р.

РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  Психологія сім’ї
Ступінь бакалавра
Галузь знань: 053 Поведінкові науки

Спеціальність: 053 Психологія

Освітньо-професійна програма: Психологія

2024-2025 навчальний рік

Робоча програма навчальної дисципліни «Психологія сім’ї» : спціальності  053 Психологія.
Розробник: Литвиненко І.С., к.психол.н.,доцент кафедри   ___________ (Литвиненко І.С.)
Робоча програма затверджена на засіданні кафедри психології
Протокол № __ від «___» вересня 2024 р.

Завідувач кафедри ___________ (Кузьменко Ю.В.)

1. Опис навчальної дисципліни

	Найменування показників 
	Галузь знань, напрям підготовки, освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів  –  5 

(7 ЗФН)
	Галузь знань

6.0301020 Психологія
(шифр і назва)
	Вибіркова 

	
	Напрям підготовки 
0301       Соціально-політичні науки
 (шифр і назва)
	

	Модулів – 5
	Спеціальність (професійне
спрямування):
6.030102 Психологія

	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 5
	
	3-й
	3-й 

	Індивідуальне науково-дослідне завдання 

розробка проекту «Допомога при переживанні втрати»
                                          
	
	Семестр

	Загальна кількість годин – 150 (210 ЗФН)
	
	5-й
	5-6-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 4
самостійної роботи студента - 8
	Освітньо-кваліфікаційний рівень:

бакалавр
	 14 год.
	14 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	 36 год.
	 12 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	100 год.
	184 год.

	
	
	

	
	
	Вид контролю:
 екзамен


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи становить:

для денної форми навчання – 1/2 
для заочної форми навчання – 1/7
2. Мета та завдання навчальної дисципліни

Мета вивчення курсу. Курс „Конфліктологія та психологія сім’ї" займає провідне місце у підготовці майбутніх психологів, тому метою даного курсу є ознайомлення студентів даної спеціальності  з основними положеннями цієї навчальної дисципліни, зокрема з її понятійним апаратом, методологією, найбільш загальними  відомостями. Зокрема, тематично курс поділено на 2 блоки – блок із «Конфліктології» та блок із «Психології сім’ї». У межах блоку із «Конфліктології» важливим акцентом є формування у студентів адекватного уявлення щодо поняття та особливостей перебігу конфлікту у сучасності, шляхів їх конструктивного розв’язання.  При вивченні  блоку із «Психології сім’ї» основна увага зосереджується на дослідженні ролі сім’ї у формуванні особистості, вивченні загальних питань теорії сім’ї і сімейних взаємин, подружніх проблемах, вихованні дітей та питаннях психолого-корекційної роботи з сім’єю.  
Після вивчення дисципліни студенти повинні знати 

З «Конфліктології»:
· поняття, загальну характеристику конфлікту;

· основні структурні, функції та динаміку розвитку конфлікту;
· особливості поведінки особистості у конфлікті;

· шляхи розв’язання конфліктів конструктивними методами;

· особливості переговорного процесу в конфлікті;

· стратегії і тактики переговорного процесу в конфлікті;

· методи та засоби забезпечення ефективного управління конфліктами. 
З «Психології сім’ї»: 

· предмет і завдання психологія сім’ї;
· функції сім’ї;

· основні відомості з історії шлюбних та сімейних відносин;

· основні характеристики етапів життєвого циклу сім’ї;

· нормативні сімейні кризи та шляхи їх подолання;

· основні характеристики ненормативних сімейних криз; 

· особливості взаємовідносин між батьками та дітьми на різних етапах.
Уміти :
З «Конфліктології»:
· діагностувати і аналізувати конфлікт із визначенням основних конфліктологічних понять;
· передбачати наслідки конфліктів;

· обирати та застосовувати адекватні моделі поведінки особистості в конфліктній взаємодії;
· використовувати різноманітні методи управління  та попередження конфліктів в конкретних умовах;
· переконливо викладати наукові психолого-педагогічні погляди щодо конфліктних ситуацій та засобів вирішення конфліктів з метою педагогічного впливу на клієнтів:
· попереджати та уникати агресивних насильницьких форм розв’язання конфліктів.
З «Психології сім’ї»: 

· систематизувати набуті знання з курсу;
· застосовувати основні діагностичні підходи для вивчення сімейних відносин;
· аналізувати проблемні ситуації в сім’ї та застосовувати набуті знання для надання психологічної допомоги. 
У результаті вивчення курсу студент оволодіває такими компетентностями: 

І. Загальнопредметні: 

· Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.

· Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

· Знання та розуміння предметної області та розуміння професії.

· Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.

· Здатність бути критичним та самокритичним.

· Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.

· Навички особистісної взаємодії.

· Здатність працювати автономно.

· Здатність діяти на основі етичних міркувань.

· Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків.

· Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.

· Здатність усвідомлювати рівні можливості та гендерні проблеми.

ІІ. Фахові: 
1. Дослідницькі (гностичні):
· визначати психологічну проблему у умовах конкретної ситуації, розробляти шляхи подолання проблеми через постановку низки завдань;

· працювати з психолого-педагогічною, методичною літературою, відокремлюючи основні конструктивні ідеї щодо розв’язання виявленої проблеми;

· будувати умовиводи на основі фактів, окремих понять;

· знаходити найбільш ефективні засоби вирішення психологічної задачі;

· встановлювати причинно-наслідкові зв’язки і заходи, спрямовані на оптимізацію власної професійної професійної діяльності.

2. Організаційні:
· управляти дискусією, тобто координувати дії та висловлювання учасників взаємодії;

· організовувати зіткнення поглядів;

· попереджувати конфліктні ситуації під час суперечки.

3. Інтенційні:
· встановлювати контакт;

· викликати симпатію, довіру;

· презентувати себе як фахівця, здатного надати допомогу;

· зацікавлювати, вести за собою;

· правильно, логічно, однозначно та переконливо висловлюватись;

· уміння генерувати ідеї, передбачати результат взаємодії з клієнтом та характер зворотної реакції на свої вимоги;

· уміння формулювати запитання, спонукати до розмірковування, складання аналітичної відповіді;

· заохочувати, підтримувати, заспокоювати, переконувати, вмотивовувати.

4. Комунікативні:

· уміння пізнавати інших і розуміти їх, об’єктивно оцінити ситуацію і відносно неї прогнозувати свою поведінку;

· уміння активно слухати, обирати роль, адекватно передавати і сприймати емоції;

· уміння моделювати діалог, структурувати інформацію у формі діалогу;

· уміння рефлексивно управляти «Я - образом», що означає усвідомлення того враження, яке «Я» справляє на оточуючих і вміння його змінити за власним бажанням;

· володіння правилами поведінки – етикетом – здатність бути витриманим, доброзичливим, чуйним по відношенню до партнера по спілкуванню;

· володіння вербальною комунікацією, а саме: технікою мовлення, її компонентами: голосом, дикцією, темпом інтонацією, паузами;

· володіння засобами невербальної комунікації, а саме: мімікою, жестами, пантомімікою, умінням триматися перед аудиторією.

5. Діагностичні:

· використовувати психологічний інструментарій, адекватний задачі; інтерпретувати результати психодіагностики.
6. Дидактичні:

· продуктивно навчати, забезпечувати розвиток і корекцію діяльності особистості, колективу, групи;

· здійснювати вибір і реалізацію продуктивних моделей, алгоритму і технології діяльності.

7. Проектувальні:

· здійснювати первинну профілактику алкоголізму, наркоманії та інших шкідливих звичок людини;

· проводити психологічну експертизу і корекцію асоціальної поведінки, психологічну реабілітацію людини;

· консультувати керівників і працівників установ із питань використання психологічних знань з метою ефективної організації виробничої діяльності.

3. Програма навчальної дисципліни

Змістовний модуль 1.

Поняття, сутність, особливості перебігу конфліктів

Тема 1. Поняття конфлікту в психології.
Тема 2. Структура та динаміка конфлікту.         

Тема 3. Поняття та технології управління конфліктом.

Тема 4. Розв’язання конфліктів.

Змістовний модуль 2.
Особливості конфліктів у різних сферах
Тема 5. Внутрішньо-особистісні конфлікти.

Тема 6. Сімейні конфлікти.

Тема 7. Міжгрупові конфлікти.
Змістовий  модуль 3. 
Теорія сім’ї
Тема 8. Поняття сім’ї та шлюбу в психології. Функції сім’ї. 
Тема 9. Сім’я як одиниця психологічного аналізу. Класифікація сімей.
Тема 10. Сім’я як одиниця психологічного аналізу. Поняття сім’ї як системи.
Тема 11. Параметри сімейної системи. Сімейні ролі.
Тема 12. Психологія подружніх стосунків. Адаптація та сумісність партнерів.
Тема 13. Основні положення психології сімейних криз.
Змістовий модуль 4. 
Нормативні сімейні кризи
 Тема 14. Нормативні сімейні кризи. Криза 1 року спільного життя. 

Тема 15. Підготовка молоді до шлюбно-сімейних взаємин.
Тема 16. Нормативна криза при народженні дитини. Основні положення перинатальної психології.
Тема 17.  Криза сім’ї, пов’язана з дорослішанням дитини (вступом дитини у соціальні структури та підлітковий вік).
Тема 18. Нормативна сімейна криза, пов’язана з виходом дитини з батьківської сім’ї.
Тема 19. Нормативні сімейні кризи. Аналіз практичних ситуацій. 
Змістовий модуль 5. 
Ненормативні сімейні кризи
Тема 20. Психологічні особливості переживання втрати. Поняття та особливості перебігу нормального горя.
Тема 21. Психологічні особливості патологічного горя. 

Тема 22. Зрада. Феноменологія кризи та особливості психологічної допомоги подружжю. 

Тема 23. Розлучення як ненормативна криза сім’ї. Особливості допомоги подружжю та дітям у процесі переживання кризи.
Тема 24. Сексуальне насильство в сім’ї. Інцест. Причини та наслідки інцесту.
1. Структура навчальної дисципліни
	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма
	Заочна форма

	
	Усього 
	у тому числі
	Усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	ср
	
	л
	п
	лаб
	інд
	ср

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Модуль 1.

	Поняття, сутність, особливості перебігу конфліктів

	Тема 1. Поняття конфлікту в психології 
	7
	2
	-
	-
	-
	5
	7
	2
	-
	-
	--
	5

	Тема 2. Структура та динаміка конфлікту.         
	4
	2
	2
	-
	-
	-
	7
	2
	-
	-
	-
	5


	Тема 3. Поняття та технології управління конфліктом.


	7
	2
	-
	-
	-
	5
	7
	2
	-
	-
	-
	5

	Тема 4. Розв’язання конфліктів.


	7
	-
	2
	-
	-
	5
	12
	
	2
	-
	-
	10

	Разом за змістовим модулем 1.
	25
	6
	4
	-
	-
	15
	33
	6
	2
	-
	-
	25

	Модуль 2.

	Особливості конфліктів у різних сферах

	Тема 5.
Внутрішньо-особистісні конфлікти.


	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	-
	-
	10

	Тема 6. Сімейні конфлікти.


	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	-
	-
	10

	Тема 7. Міжгрупові конфлікти.


	5
	-
	-
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	-
	-
	10

	Разом за змістовим модулем 2.
	19
	-
	4
	-
	-
	15
	30
	-
	-
	-
	-
	30

	Модуль 3.

	Теорія сім’ї

	Тема 8. Сім’я як одиниця психо-логічного аналізу. Класифікація сімей.
	4
	2
	2
	-
	-
	-
	7
	2
	-
	
	
	5

	Тема  9. Сім’я як одиниця психо-логічного аналізу. Поняття сім’ї як системи.
	9
	2
	2
	-
	-
	5
	6
	2
	-
	
	
	4

	Тема 10. Параметри сімейної системи. Сімейні ролі.
	7
	-
	 2
	-
	-
	5
	12
	-
	2
	
	
	10

	Тема 11.
Психологія подружніх стосун-ків. Адаптація та сумісність партне-рів.
	7
	-
	2
	-
	-
	5
	7
	-
	2
	
	
	5

	Тема 12. Основні положення психо-логії сімейних криз
	9
	2
	2
	-
	-
	5
	7
	2
	-
	
	
	5

	Разом за змістовим модулем 3.
	36
	6

	10

	-
	-
	20

	39
	6
	4
	
	
	29

	Змістовий модуль 2. Нормативні сімейні кризи

	Тема 13. Криза 1 року спільного життя 
	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема  14. Підготов-ка молоді до шлюбно-сімейних взаємин


	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема 15. Нормативна криза при народженні дитини. Основні положення перина-тальної психології.
	7
	-
	2
	-


	-

	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема 16. Криза сім’ї, пов’язана з дорослішанням ди-тини (вступом дитини у соціальні структури та підлітковий вік). 
	5
	-
	-
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема 17.
Нормативна сімейна криза, пов’язана з вихо-дом дитини з батьківської сім’ї
	5
	-
	-
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема 18.
Нормативні сімейні кризи. Аналіз практичних ситуацій  
	2
	-
	2
	-
	-
	-
	12
	-
	2
	
	
	10

	Разом за змістовим модулем 4.
	33
	-
	8
	-

	-

	25
	62
	-
	2
	
	
	60

	Змістовий модуль 3. Ненормативні сімейні кризи

	Тема 19.

Психологічні особливості пере-живання втрати. Поняття та особливості пере-бігу нормального горя 
	9
	2
	2
	--
	-
	5
	9
	2
	2
	
	
	5

	Тема 20.

Психологічні особливості патологічного горя


	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема 21. Зрада. Феноменологія кризи та особи-вості психологіч-ної допомоги подружжю
	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Тема 22. Розлучення як ненормативна криза сім’ї. Особливості допо-моги подружжю та дітям у процесі переживання кризи
	7
	-
	2
	-
	-
	5
	7
	-
	2
	
	
	5

	Тема 23. Сексуальне насильство в сім’ї. Інцест. Причини та наслідки інцесту
	7
	-
	2
	-
	-
	5
	10
	-
	-
	
	
	10

	Разом за змістовним модулем 5.
	37
	2
	10
	-
	-
	25
	
	2
	4
	
	
	40

	Усього годин 
	150
	14
	36
	-
	-
	100
	210
	14
	12
	
	
	184


2. Теми семінарських занять
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1.
	Структура та динаміка конфлікту.         
	2

	2.
	Розв’язання конфліктів.
	2

	3.
	Внутрішньоособистісні конфлікти
	2

	4.
	Сімейні конфлікти
	2

	5.
	Поняття сім’ї та шлюбу в психології. Функції сім’ї.
	2

	6.
	Класифікація сімей. Параметри сімейної системи.
	2

	7.
	Параметри сімейної системи. Сімейні ролі
	2

	8.
	Психологія подружніх стосунків. Адаптація та сумісність партнерів
	2

	9. 
	Основні положення психології сімейних криз
	2

	10. 
	Криза 1 року спільного життя
	2

	11.
	Підготовка молоді до шлюбно-сімейних взаємин
	2

	12.
	Нормативна криза при народженні дитини. Основні положення перина-тальної психології.
	2

	13.
	Нормативні сімейні кризи. Аналіз практичних ситуацій  
	2

	14. 
	Особливості допомоги на різних етапах переживання втрати
	2

	15.
	Психологічні особливості патологічного горя
	2

	16.
	Зрада. Феноменологія кризи та особливості психологіч-ної допомоги подружжю
	2

	17.
	Розлучення як ненормативна сімейна криза. Особливості психологічної допомоги
	2

	18.
	Сексуальне насильство в сім’ї. Інцест. Причини та наслідки інцесту
	2


                                                     3. Самостійна  робота

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин
	Форми контролю
	Макс.

к-ть балів

	1. 
	Ознайомитись та законспектувати класифікацію конфліктів
	5 
	Конспект 
	5

	2. 
	Поняття, стратегії та динаміка переговорів у конфлікті 
	5
	Конспект
	5

	3. 
	Психологічне посередництво у процесі вирішення конфліктів
	5
	Конспект, презентація
	5

	4. 
	Способи розв’язання внутрішьособистісних конфліктів
	5
	Опорна схема, конспект
	5

	5. 
	Роль психолога у розв’язанні сімейних конфліктів
	5
	Конспект
	5

	6. 
	Поняття, особливості виникнення між групових конфліктів
	5
	Конспект, опорна схема, презентація
	5

	7. 
	Ознайомитись та законспектувати основні положення системних сімейних параметрів у праці Г.Я.Варги «Системна сімейна психотерапія».
	5
	Конспект
	5

	8. 
	Ознайомитись із працею І.Хамітової «Міжпоколінні зв'язки. Вплив сімейної|сімейної| історії на особисту|особову| історію дитини». Законспектувати основні положення.
	5
	Конспект
	5

	9. 
	Потреби чоловіків та жінок у діадних стосунках (У. Харлі).
	5
	Конспект 
	5

	10. 
	Сімейні кризи: критерії діагностики.
	5
	Опорна схема
	5

	11. 
	Криза 1 року спільного життя: напрями психологічної допомоги.
	5
	Конспект
	5

	12. 
	Ознайомитись та законспектувати  В.А. Сисенко  щодо готовності особистості до шлюбу.

Ознайомитись та законспектувати основні положення теорії Г.Олпорта щодо зрілості особистості.  
	5
	Конспект
	5

	13. 
	Нормативна криза при народженні дитини: напрями психологічної допомоги.


	5
	Конспект
	5

	14. 
	Нормативна сімейна криза, пов’язана з дорослішанням дитини (вступом дитини у соціальні структури та підлітковий вік): феноменологія, напрями психологічної допомоги.
	5
	Конспект
	5

	15. 
	Нормативні сімейні кризи пов’язана з виходом дитини з батьківської сім’ї: феноменологія, напрями психологічної допомоги.
	5
	Конспект
	5

	16. 
	Психологічні особливості перебігу дитячого горя.
	5
	Конспект
	5

	17. 
	Особливості переживання втрати. Знайомство з книгою В.Волкан та Е.Зінтл «Життя після втрати».
	5
	Опорний конспект
	5

	18. 
	Особливості психологічної допомоги: партнеру,  який зрадив та партнеру, якому зрадили.

	5
	Конспект
	5

	19. 
	Основні принципи психологічної допомоги при розлученні
	5
	Огляд та конспектування 
	5

	20. 
	Вікові особливості психічного стану дитини, яка пережила насильство
	5
	Конспект
	5

	
	Разом 
	100 
	
	


4. Методи навчання
            Презентація  лекцій,  лекції  з  використанням  дидактичного  матеріалу,  складання  графічних  схем,  метод  проектів,  ділові,  рольові,  ситуативні  ігри.                                                        

5. Методи контролю
Поточне  тестування  з  використанням  робочого  зошиту  з  курсу,  оцінка  за  навчальний  проект,  підсумковий  письмовий  тест.                                                           
6. Розподіл балів, які отримують студенти

	Поточне тестування та 

самостійна робота

	Підсумковий тест 

(екзамен)
	Сума

	Змістовий 
модуль і
	Змістовий 
модуль ІІ
	Змістовий модуль ІІІ
	Змістовий модуль ІV
	Змістовий

модуль V
	МКР
	200
	500

	25
	25
	50
	50
	50
	
	
	

	Т 1
	т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	Т7
	Т8
	Т9
	Т10
	Т11
	Т12
	Т13
	Т14
	Т15
	Т16
	Т17
	Т18
	Т19
	Т20
	Т21
	Т22
	
	
	

	10
	5
	5
	5
	10
	10
	5
	10
	10
	10
	10
	10
	5
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	20
	100
	
	


7. Шкала оцінювання: національна та ECTS
	Сума балів за всі види навчальної діяльності
	Оцінка ECTS
	Оцінка за національною шкалою

	
	
	для екзамену, курсового проекту (роботи), практики
	для заліку

	90 - 100
	A
	відмінно
	зараховано

	80 - 89
	B
	 дуже добре
	

	65 - 79
	C
	добре
	

	55 - 64
	D
	задовільно
	

	50 - 54
	E
	достатньо
	

	35 - 49
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання
	не зараховано з можливістю повторного складання

	0 - 34
	F
	незадовільно з обов'язковим повторним вивченням дисципліни
	не зараховано з обов'язковим повторним вивченням дисципліни


8. Рекомендована література

Основна література
1. Маценко Л.М. Педагогіка сімейного виховання : навч. посіб. / Л.М. Маценко. – НАКККіМ, 2011. – 293 с.
2. Психологія сім’ї : навч. посіб. [для студ. вищ. навч. закл.] / Л.В. Помиткіна, В.В. Злагодух, Н.С. Хімченко, Н.І. Погорільська. – К.: НАУ, 2011. – 272 с. (рекомендовано Міністерством освіти і науки України як навч. посібник для студентів вищих навчальних закладів).
3. Психологія сімейних взаємин : навч. посіб. [для студ. вищ. навч. закл. ] / Корольчук М.С., Криворучко П.П., Осьодло В.І., Грищенко Г.В. та ін.] ; за заг. ред. М.С. Корольчука. – К.: Ніка-Центр, 2010. – 296 с.
4. Соціальна психологія груп : Хрестоматія / Укладачі: Ю.О. Бабаян, Г.В.Васильєва, Н.О. Євдокимова, І.М. Кучманич, І.М. Хоржевська ; за заг. ред. Н.О. Євдокимової. – Миколаїв: «Іліон», 2013. – 638 с.
5. Ткалич М.Г. Гендерна психологія : навч. посіб. / М.Г. Ткалич. – К.: Академвидав, 2011. – 248 с. – (Серія «Альма-матер»).

Допоміжна література
1. Алешина Ю.В. Цикл развития семьи: исследования и проблемы / Ю.В. Алешина // Вестник МГУ. Сер. 14. Психология. – 1987. – № 2. – С. 8–16.

2. Андреева Т.В. Психология современной семьи / Татьяна Владимирова Андреева. – Монография. – СПб.: Речь, 2005. – 436 с.
3. Антонов А.И. Социология семьи / А.И. Антонов, В.М. Медков. – М., 1996. – 302 с.

4. Винникотт Д.В. Маленькие дети и их матери / Д.В. Винникотт. – М., 1998. – 76 с.

5. Винникотт Д.В. Разговор с родителями / Д.В. Винникотт. – М., 1995. – 92 с.

6. Витек К. Проблемы супружеского благополучия / К. Витек. – М., 1988. – 138 с.

7. Гозман Л.Я. Психология эмоциональных отношений / Л.Я. Гозман. – М., 1987. – 174 с.

8. Голод С.И. Семья и брак: историко-психологический анализ / С.И. Голод. – СПб., 1998. – 270 с.

9. Карабанова О.А. Психология семейных отношений и основы семейного консультирования/ Ольга Александровна Карабанова. – М.: Гардарики, 2008. – 320 с.
10. Кернберг О. Отношения любви / О. Кернберг. – М., 2000. – 256 с.

11. Ковалев С.В. Психология современной семьи / С.В. Ковалев. – М., 1988. – 208 с.

12. Кратохвил С. Психология семейно-сексуальных дисгармоний / С. Кратохвил. – М., 1998. – 335 с.
13. Олифирович Н. И. Психология семейных кризисов / Олифирович Н.И., Зинкевич-Куземкина Т.А., Велета Т.Ф. – СПб.: Речь, 2006. – 360 с.  
14. Основы психологии семьи и семейного консультирования / под ред. Н.Н. Посысоева. – М., 2004. – 328 с.
15. Прихожан А.М. Психология сиротства / А.М. Прихожан, Н.Н. Толстых. – СПб., 2005. – 400 с.

16. Психология семьи / под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара, 2002. – 752 с.

17. Сатир В. Вы и ваша семья / В. Сатир. – М., 2000. – 312 с.

18. Семья в психологической консультации / под ред. А.А. Бодалева, В.В. Столина. – М., 1989. – 206 с.
19. Системная семейная терапия: Класика и современность / [cост. и  научный ред. А.В. Черников]. – М.: Независимая фирма «Класс», 2005.– 400 с. 

20. Спиваковская А.С. Как быть родителями / А.С. Спиваковская. – Рига, 1989. – 130 с.

21. Сысенко В.А. Супружеские конфликты / В.А. Сысенко. – М., 1989. – 183 с.

22. Филиппова Г.Г. Психология материнства / Г.Г. Филиппова. – М., 2002. – 240 с.

23. Фромм Э. Искусство любви / Э. Фромм. – СПб., 2002. – 219 с.

24. Харчев А.Г. Современная семья и ее проблемы / А.Г. Харчев. – М., 1978. – 224 с.

25. Харчев А.Г. Социология семьи / А.Г. Харчев. – М., 2003. – 339 с.

26. Хоментаускас Г.Т. Семья глазами ребенка / Г.Т. Хоментаускас. – М., 2003. – 222 с.

27. Целуйко В.М. Психология современной семьи / В.М. Целуйко. – М., 2006. – 287 с.

28. Эйдемиллер Э.Г. Психология и психотерапия семьи / Э.Г. Эйдемиллер, В. Юстицкис. – СПб., 1999. – 651с. 

29. Эйдемиллер Э.Г. Семейный диагноз и семейная психотерапия: учебное пособие для врачей и психологов /Э.Г. Эйдемиллер, И.В. Добряков, И.М. Никольская.  – [изд. 2-е, испр. и доп.]. – СПб.: Речь, 2006. – 352 с.
Інформаційні ресурси
http://chitalka.info
http://pidruchniki.ws
http://studentam.net.ua/
